
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMMENT MESURER 

VOTRE POIGNET ? 

MESURER PRÉCISÉMENT 

Pour vous assurer que le ruban s’imprime 
avec précision, vérifiez que votre carte de 

crédit ait exactement la même longueur que 
la ligne ci-dessus (8,5cm). 

MESURER VOTRE POIGNET 

Après avoir découpé le ruban, glissez l'extrémité 
en forme de flèche dans la fente marquée "taille 
du poignet". Assurez-vous que le ruban est bien 
serré contre la peau et notez la mesure la plus 

proche de la fente. 

Taille du poignet 


